СПРАВКА
по итогам проведения Дня Здоровья в МКОУ «Мусультемахинская СОШ»
Дата:21 марта 2018 года
Место проведения: спортивная площадка.
Ответственные за проведение:  учителя физ-ры Алиев М.Г, Абубакаров З.Р

  и классные руководители.
Цель мероприятия :
- привлечение учащихся школы к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
- отвлечение учащихся от негативных явлений современной жизни;
- повышение уровня эффективности спортивно-оздоровительной работы школы;
- пропаганда здорового образа жизни;
- формирование ответственного отношения к своему здоровью;
- усвоение знаний о методах укрепления и сохранения здоровья.
Место данного мероприятия : данное мероприятие направленно на реализацию направления «Здоровье» в воспитательной системе школы, входит в общешкольный план воспитательной работы.
Состав участников: учащиеся 2-11 класса.
Количество участников 96,5%.
21 марта 2018 года в школе был организован и проведен День здоровья по разработанному и утвержденному плану.
План проведения Дня здоровья
	№ п\п
	Мероприятие
	Классы
	Ответственные

	1
	Кросс, бег на 30метров,прыжки  с места.
	2-4 кл
	Учителя физкультуры нач.кл.

	2
	Кросс ,бег на 60метров,прыжки с места ,подтягивание
	5-11 кл
	Учитель физкультуры.

	3
	Мини-футбольный турнир (мальчики и учителя)
	5 -11 кл.
	Учителя физкультуры.

	4.
	Армспорт
	5-11 кл.
	Учителя физкультуры.


 В мероприятиях приняли участие все классы.
                      Выводы: мероприятие способствовало:
- привлечению учащихся  к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
- отвлечению учащихся от негативных явлений современной жизни;
- повышению уровня эффективности спортивно-оздоровительной работы учреждений
общего образования;
-пропаганде здорового образа жизни;
Рекомендации:
● наградить победителей состязаний школьными грамотами, результаты соревнований  разместить на информационном стенде в фойе школы;
● классным руководителям активнее привлекать к участию родителей.
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Дата составления 21.03.2018г
Справку составил :Зам по В/Р Ибрагимов М.Г.
